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Personligt Fælles 

 Bestik, krus, mug/tallerken 
 Bluser/fleece 
 Bukser 
 Dolk/kniv 
 Drikkedunk med vand 
 Kasket 
 Lagenpose 
 Liggeunderlag / luftmadras 
 Madpakke 
 Plastposer 
 Regntøj 
 Sko/sandaler 
 Sovepose 
 Strømper/sokker – husk ekstra! 
 Toiletgrej og toiletpapir 
 Tændstikker 
 Vindjakke 
 Viskestykke 
 
 

 Dåseåbner 
 Førstehjælpskasse 
 GPS 
 Gryder/pander 
 Karklud 
 Kort 
 Køkkengrej 
 Madvarekasse evt. køletaske 
 Opvaskemiddel/børste 
 Snor 
 Telte 
 Toiletpapir 
 Trangia/gasblus Ekstra sprit/gas 
 Tændstikker 
 Vanddunk med vand 

  

Eventuelt Toiletgrej kan indeholde 

 Badetøj 
 Fiskeudstyr 
 Fotoudstyr 
 Gummistøvler 
 Kikkert 
 Mobil 

Sæbe, tandbørste, tandpasta, læbepomade, 
tandtråd, håndklæde, bind, solcreme, 
håndcreme, shampoo, 

  
Pak vandtæt 
Pak alt vandtæt, så det kan klare en kort tur i vandet. Hvis du pakker i en rygsæk, kan du 
med fordel have en plastsæk inde i rygsækken, inden du lægger tøj m.v. ind. 
  
Pak en lille vandtæt taske/spand til personlige genstande, som du har lige ved hånden – 
til pung, kikkert, mobil, fotoapparat, kasket, solbriller, læbepomade m.m. 
  
OBS Tænk dig grundigt om, inden du tager elektronik med (mobil, kamera etc.), da de 
ikke kan tåle fugtighed. 
  
Hav altid et ekstra sæt varmt tøj med – hvis du skulle blive våd. 
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